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Trabalho na ordem do dia

Rafael Wallace

No inicio do ano legislativo,
comissoes definem temas que
serdo discutidos em 2008

EVERTON SILVALIMA

a ultima edigdo do JORNAL

DA ALERJ de 2007, os de-

putados elegeram vérios

desafios para 2008 e definiram o “tra-
balho” como a palavra de ordem do ano
legislativo que se iniciou no dia 12 de
fevereiro. As comissdes reiniciaram as
atividades legislativas e ja estipularam
alguns dos temas que serdo debatidos
nos féruns e semindrios, e que daréo
continuidade a muitas questbes que
comecgaram a ser discutidas em 2007.
Este ano também sera dedicado a
eventos que marcam datas comemora-
tivas, como os 200 anos da chegada da
Familia Real portuguesa ao Brasil e os
120 anos da aboligédo da escravatura.
Na semana de abertura dos traba-
lhos na Casa, a Comisséo de Consti-
tuigéo e Justiga (CCJ), presidida pelo
deputado Paulo Melo (PMDB), agendou
duas reunides para a discussdo de

projetos de lei que serdo votados no
plenario. O mesmo fez a Comisséo de
Trabalho, Legislagdo Social e Segu-
ridade Social, presidida pelo deputa-
do Paulo Ramos (PDT). O pedetista
convocou uma reunido para deliberar
sobre a realizacédo de audiéncias que
indicam as principais preocupagodes
da comisséo para o primeiro semestre:
finalizagdo das discussdes sobre a
venda da Varig, a situag¢ao dos traba-
lhadores dos transportes alternativos, a
atividade dos mototaxistas e a forma-
lizagdo da situagédo trabalhista destes
profissionais, e a diminui¢do de postos
de trabalho na industria naval.
Ramos também destacou o tema
da terceirizagao dos servigos de pro-
fissionais estrangeiros na Petrobras
como meta dos debates — o caso ainda
estd sendo averiguado e, segundo o
parlamentar, serda contemplado com
mais audiéncias em 2008. “Queremos
investigar essa questéao e lutar, junto
aos trabalhadores brasileiros, para
que eles possam ter seus trabalhos
respeitados, como manda a legisla-
¢do em vigor”, avisa o deputado. Do

mesmo partido de Ramos, a deputada
Cidinha Campos fala com entusiasmo
das novidades da comissdo que pre-
side, a de Defesa do Consumidor da
Alerj, para 2008. A principal delas é
a criagdo de uma pégina na internet,
onde as pessoas poderao acompanhar
0s processos abertos. “O ano de 2007
consolidou nosso trabalho de atendi-
mento. Agora, pretendemos oferecer
essa possibilidade de acompanhamen-
to dos processos, o que fecha o ciclo
de atendimento aos consumidores
fluminenses”, comemora.

Duas outras comissdes ja marcaram
agenda apds o retorno dos trabalhos
legislativos: a de Agricultura, Pecuaria
e Politicas Rural, Agraria e Pesqueira,
presidida pelo deputado Rogério Cabral
(PSB), e a de Assuntos Municipais e
Desenvolvimento Regional, presidida
pelo deputado Rodrigo Neves (PT). A
primeira organizara ainda no primeiro
trimestre o I Seminario Rio Eco-Rural,
em Nova Friburgo, na Regido Serrana
do estado, com a consolidagdo dos
resultados obtidos nos seis féruns
regionais de Agricultura que acontece-
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ram em 2007. “Os féruns fizeram com
que a Alerj fosse ao interior ouvir as
principais demandas dos produtores.
Realizamos um levantamento sobre
a economia rural em cada regiéo
do estado. Ao final desse trabalho,
apresentaremos projetos de lei para
o desenvolvimento da agricultura e o
fortalecimento do homem do campo”,
garante Cabral.

O petista Neves elege o acompa-
nhamento das obras do corredor via-
rio da Alameda Sao Boaventura, em
Niterdéi, como uma das prioridades de
sua comissédo. “O projeto do corredor
viario é extremamente importante
para desafogar o fluxo de carros na
regido”, comenta. Outra obra muito
importante para cerca de 1,7 milhédo
de moradores de 21 bairros da Zona
Oeste vai merecer atengédo especial
de uma comissdo da Casa: a de Pro-
mogdo do Levantamento das Agdes
do Poder Publico no Saneamento da
Zona QOeste, presidida pelo deputado
Rodrigo Dantas (DEM), que pretende
realizar visitas semanais aos locais
afetados pelas intervengdes. “A regiéo
tem uma populagédo muito grande, que
nunca teve acesso a rede de esgoto,
apesar de a Companhia Estadual de
Aguas e Esgotos (Cedae) cobrar pelo
servigo. kissas obras séo histéricas e
vamos acompanha-las, fiscalizando
cada etapa”, frisa o democrata.

A Comissédo de Educacéo, presidi-
da pelo deputado Comte Bittencourt

Prestacao de contas a populacao

A Alerj iniciou 2008 convidando a populagdo a acompanhar
o trabalho dos deputados e a participar das discussdes e do
processo legislativo. Meios néo faltam, e, numa edigéo especial do
JORNAL DA ALERJ, encartada no ultimo dia 17 de fevereiro nos
jornais O Dia e Meia Hora, eles foram apresentados aos leitores.
O foco da edigédo foi a prestagdo de contas e a aproximagao
com a populagdo. Com numeros sobre a produgédo legislativa e
o resumo das principais atividades realizadas pelas comissdes,
a edicdo traz um panorama da atuagdo parlamentar em 2007,
informando os leitores sobre os canais de contato que eles
possuem com a Assembléia Legislativa. “O objetivo deste
informativo foi ressaltar que mesmo quem mora no interior
pode fiscalizar o trabalho parlamentar por meio da TV Alerj, do
site www.alerj.rj.gov.br e dos telefones de discagem gratuita”,
destaca o presidente da Alerj, deputado Jorge Picciani (PMDB).

Na edigdo, além dos 0800 disponiveis na Assembléia
Legislativa, também s&o informados os locais em que estdo
instalados os Quiosques da Cidadania, o site da TV Alerj
(www.alerj.tv) e os canais em que ela pode ser assistida.

(PPS), vai fiscalizar a utilizagdo dos 32
mil laptops que o Governo do estado
pretende enviar para as escolas da
rede publica. A de Saude, presidida
pelo deputado Atila Nunes (DEM), quer
langar a Cartilha do Paciente. “Nela,
a populagdo terd acesso as principais
leis relacionadas ao Sistema Unico de
Saude (SUS), telefones uteis, direitos
dos pacientes, planos de saude, dentre
outras informacgdes”, conta. O deputado
Pedro Paulo (PSDB) destaca que 2008
¢ 0 Ano do Saneamento Ambiental e,
por isso, a comissédo que ele preside
e que trata do assunto vai realizar
importantes audiéncias. “Vou enca-
minhar ao secretario (do Ambiente)
Carlos Minc um documento que vai
apresentar a situacgéao dos catadores de
lixo de Gramacho (Duque de Caxias)
e regides préximas”, declara.

A Comissédo de Transportes, pre-
sidida pelo deputado Marcelo Siméo
(PHS), vai se debrugar sobre a du-
plicacdo da Rodovia Presidente Du-
tra, na altura de S&o Jodo de Meriti.
“Acertamos com os diretores da Nova
Dutra que as obras serdo iniciadas nos
primeiros meses de 2008", revela. A
acessibilidade das pessoas portadoras
de deficiéncia (PPD) continuard sendo
prioridade da Comissédo de Defesa da
PPD, presidida pela deputada Sheila
Gama (PDT). “E preciso conscientizar
os poderes publico e privado e a socie-
dade civil de que a acessibilidade nao
é apenas um detalhe”, afirma.

5]

Outras atividades:

Comissao de Cultura: presidida
pela deputada Jane Cozzolino (PTC),
vai acompanhar a implantagdo de um
plano estadual para a area.

Comissdao de Acompanhamento
do Pronasci: presidida pelo
deputado Alessandro Molon (PT),

vai acompanhar a construgdo de uma
nova penitenciaria e a criagdo de uma
bolsa-auxilio para policiais.

Comissao dos 120 Anos da
Abolicao da Escravatura: presidida
pelo deputado Gilberto Palmares (PT),
vai realizar um grande semindrio
sobre o tema.

Comissao de Combate as
Discriminacgoes: presidida pela
deputada Beatriz Santos (PRB),
pretende criar um disque para
recebimento de denuncias de
racismo.

CPI da Ampla: presidida pelo
deputado Marcos Figueiredo (PSC),
vai preparar o relatério final que serd
encaminhado ao Ministério Publico.

Escola do Legislativo do Estado
do Rio: presidida pelo deputado
Gilberto Palmares (PT), vai priorizar
a realizagdo de cursos de pos-
graduagéo e o oferecimento de
palestras e cursos no interior.

200 Anos da Chegada da Familia
Real: serdo entregues os prémios

do concurso de monografia sobre

o tema, criado a partir de um projeto
de resolugéo do deputado Luiz

Paulo (PSDB).

Reprodugéo

Alerj devolve

ao Governo

R$ 10 milhées

pagina 7

JORNAL DA ALERJ

Assembléia Legislativa do Estado do Rio de Janeiro ® Prestacdo de Contas/2007

Portas abertas ao povo

fl A Assembléia Legislativa presta el
il contas do trabalho realizado em 3
2007 e convoca os cidadéos
a participar do processo
legislativo e a fiscalizar
seus deputados

e .

&

Produtividade traduzida em nomeros

paginas 4 e 5

Leis que surgem  Assembléia busca Como fiscalizar o
de sugestdes
da populagéo

trabalho do seu
deputado estadual

se aproximar
do interior

pdgina 3 pdgina 8 pégina 2




Rio de Janeiro, de 1° a 15 de fevereiro de 2008 |

CULTURA

Historia ao alcance de todos

Biblioteca da Alerj oferece
acervo de obras raras e
diarios oficiais digitalizados

CAaMILA DE PauLa

m dos mais completos registros

da histéria politica do Estado

do Rio, e mesmo do antigo
Estado da Guanabara, estd muito bem
guardado e a disposigcdo da populagao
na Dbiblioteca da Alerj. Localizada no
segundo andar do Paléacio Tiradentes, a
biblioteca mantém em sua arquitetura
as caracteristicas originais do prédio
em estilo renascentista italiano, com
paredes revestidas por belas estantes em
imbuia e teto de estuque em caixotbes
trabalhados — ambiente que convida a
um passeio pelo passado do Legislativo
fluminense e por preciosidades como uma
das primeiras edigdes de Os Lusiadas, de
Luiz de Camdes (1880), e o exemplar que
reune alguns dos primeiros nimeros do
Jornal do Commércio (1832). Publicagdes
como estas, guardadas com extremo zelo
por aqueles que trabalham no setor, séo
exemplos de seu rico acervo.

Referéncia em edigdes que preservam
a histéria da antiga capital do Pais, a Bi-
blioteca Dona Maria Portugal Duque Costa
foi criada em 1947, tendo sua primeira
sede localizada no Palacio Pedro Ernesto,
atual sede da Camara Municipal do Rio de
Janeiro. Em 1975, com a fuséo do antigo
Estado do Rio com a Guanabara, o acer-
vo, com publica¢des originais do Poder
Legislativo do Brasil desde o império e
anais da Camara Federal, do Senado, das
prefeituras do Rio e de Niterdi, do Estado
da Guanabara e do antigo Distrito Federal,
mudou-se para o Palécio Tiradentes. Em
1989, ela recebeu o nome de sua fundadora,
uma das mais importantes bibliotecarias
do Pais e que, por mais de 20 anos, dirigiu
a biblioteca da antiga Camara dos Depu-
tados do Distrito Federal.

Dugque Costa foi a principal responsével
por reunir o acervo unico da biblioteca,
que, em 1998, passou por um processo de
modernizagdo, envolvendo preservacao,
modelagem de dados para a intranet e
a internet e microfilmagem dos didrios
oficiais do estado do Rio. “Hoje temos
possibilidade de acesso digitalizado as
edig¢des do Diario Oficial tanto do Legis-

Rafael Wallace

Localizada no segundo andar do Palacio Tiradentes, a biblioteca esta aberta a visitagdo

lativo quanto dos executivos estadual e
municipais, desde a primeira edigéo, em
1975, até 2006. Também temos o Diario
Oficial do antigo Estado da Guanabara,
além do Boletim Oficial do Estado, o BOE,
antigo boletim de pessoal que foi incorpo-
rado ao Executivo”, explica a diretora da
biblioteca, Isabela Aguiar. “Nunca deixa-
mos 0 usuario sem saber onde encontrar
0 que precisa. Parte do nosso trabalho é
ensinar o caminho das pedras”, comenta
a bibliotecaria Rosa Maria Rangel.

Copias e livros gratuitos

Outro funcionario do setor, o docu-
mentarista Luis Fernando Teixeira revela
que, dentre os 45 mil volumes disponiveis
nas estantes da biblioteca, consultados
por mais de 20 mil usuéarios por ano, os
mais procurados séo os antigos anais da
Céamara Legislativa, onde se pode encon-
trar a coleg@o mais completa desse tipo de
publicagéo no Rio. Segundo ele, um dado
que impressiona a quem busca atendi-
mento é o fornecimento de até trés cépias
autenticadas gratuitas de documentos, o
que corresponde a 80% da demanda. “Uma
vez uma mulher se surpreendeu ao receber
a copia sem mesmo té-la solicitado, per-

guntando se ndo tinha que pagar alguma
coisa. Respondi de imediato: a senhora ja
paga seus impostos”, conta Teixeira.

A diretora lembra, ainda, outro servigo
disponivel para os usuérios: uma listagem
de obras que podem ser doadas — dentre
elas, estdo algumas biografias e edi¢bes
sobre a histéria politica do Estado do Rio.
“Se percebemos que alguém se interes-
sa muito por um determinado assunto,
oferecemos uma obra relacionada. Isto
tem ajudado muitos estudantes e pesqui-
sadores”, explica. A biblioteca também
editou algumas publica¢des proprias, que
estdo entre as mais procuradas: caso das
legislagdes sobre direitos da terceira idade,
da mulher e do portador de deficiéncia.
“Estamos com a intengéo de editar leis e
normas referentes a defesa do meio am-
biente e do consumidor”, expde Isabela
Aguiar. Ela aproveita para lembrar que
a Biblioteca Dona Maria Portugal Duque
Costa funciona de segunda a sexta, das
11h as 17h30, e que mais informagdes
podem ser obtidas através dos telefones
(21) 2588-1418 ou 2588-1419. A listagem
de obras disponiveis para doagédo pode
ser solicitada através do e-mail dbibliot@
alerj.rj.gov.br.



(8 boun o i

CAPA

{Rio de Janeiro, de 1° a 15 de fevereiro de 2008

SOS Criancas Desaparecidas

Fundacao para a Infancia e a Adolescéncia

Rua Voluntérios da Pétria, 120 — Botafogo
de segunda a sexta, das 9h30 as 17h
Tels.: 2299-1495, 2299-1496 ou 2299-1507

Pélos de Articulacdo Regional (PAR)

PAR / Rio de Janeiro — Rua Joaquim Palhares, s/n° -Estécio
Tel. : 2602-4361 Telfax.: 2299-1017

PAR / Regido Serrana — Av. Julius Antonio Thuller, 480, Olaria — Nova Friburgo
Tel.: (0xx22) 2522-7763 Telfax.: (0xx22) 2522-9516

PAR / Baixada Fluminense — Estrada Pres. Henrique Duque Maia, 149, fundos,
Posse — Nova Iguagu — Tel.:2667-6224 Telfax.: 3102-1851/ 2299-9002

PAR / Baixada Litoranea — Rua Dr. Bernardo Vasconcelos, 791, Centro —
Araruama — Telfax.: (0xx22) 2264-2721/ 2664-2847

PAR / Sul Fluminense — Rua Volta Grande II — Volta Redonda (prédio com
estrutura de CIEP, onde funcionam o CETEP e a FAETEC) — Telfax.: (0xx24) 3341-
0399/ 3337-7490

PAR / Leste Fluminense — Rua General Castrioto, 589, Barreto — Niteroi
Tel. 2628-9961 Telfax.: 2299-1004

PAR / Norte Fluminense I — Rua Lacerda Sobrinho, 284, Centro —
Campos — Tel.: (0xx22) 2722-0229 Telfax.: (0xx22) 2733-3687

PAR / Norte Fluminense II — Rua Francisco Portela, 505, Centro —
Macaé — Tel.: Cel. 9261-0713

Delegacias de Protecdo a Crianca e ao Adolescente

DPCA - Centro do Rio — Avenida Presidente
Vargas, 1.100 Tels.: 3399-3681 a 3687 e 3399-
5445 a 5449 — Telefax: 3399-3678 / 3681

DPCA - Niteroéi — Rua Sao Joao, 370,
Centro — Tels.: 3399-3949 a 3952 e
3399-1208 a 1224

Para que procura tenha inicio é necessario registrar a ocorréncia

Casos como o de Larissa sdo mais
frequientes do que se imagina. De acor-
do com o SOS Criangas Desaparecidas,
61% dos registros de desaparecimento
ocorrem no trajeto entre a casa e a es-
cola. Foi o que aconteceu com Jéssica
Freitas de Oliveira, de seis anos, que
ficou sete dias sumida. “Eu me de-
sesperei e comecei a divulgar as fotos
da minha filha por todo lugar até que
encontrei o SOS, através do Conselho
Tutelar. E horrivel vocé como mae, que
sempre quer proteger o filho, ndo poder
fazer nada diante do fato”, relata a mée
de Jéssica, Ana Paula Machado de
Freitas. E foi gragas a agdo do programa
estadual que a menina foi encontrada.
Para isso precisa-se agir como manda a
FIA: procure a delegacia mais proxima,
efetue o registro de ocorréncia (RO) e
comparega a sede do SOS, ou em um
dos oito polos de Articulagéo Regional

(ver quadro acima), munido do RO, da
certiddo de nascimento e da foto da
crianga, da identidade do responsavel
e de um comprovante de residéncia.
Atitude que garantiu a dona-de-casa
Juciara Rodrigues meios para encontrar
seu filho Rodrigo, de um ano de idade,
seqliestrado em fevereiro de 2007 no
municipio de Nova Iguagu, na Baixada
Fluminense. O menino havia sido levado
para a Paraiba, onde ja estava vivendo
com outra familia. “Parecia que tinham
tirado um pedaco de mim. As mées néo
devem desistir de procurar porque um dia
elas véo achar seus filhos. Eu torgo para
que todas tenham o sucesso que eu tive”,
afirma, emocionada. Nova Iguagu, junto
ao Rio e a S0 Gongalo, é uma das cida-
des que, segundo a FIA, mais registram
casos de desaparecimento de criangas e
adolescentes até 18 anos incompletos e de
pessoas portadoras de deficiéncia com até

21 anos — situagdes que fazem parte dos
casos resolvidos pelo SOS Crianga.

O programa teve inicio em 1997 e,
além de produzir e divulgar dados e fotos
de desaparecidos em locais de grande
circulagdo, bem como na imprensa, ofe-
rece a populagdo os servigos de uma
equipe técnica composta por assistentes
sociais, psicologos e advogados. O SOS
Criangas Desaparecidas enfatiza a cultu-
ra da identificagdo, visando & prevengdo
do desaparecimento. E por isso que os
profissionais do Governo do estado suge-
rem, através de orientag¢des nos meios de
comunicacao, a distribui¢do de pulseiras
de identificagdo em grandes eventos, o que
facilita a localizagdo o mais rapidamente
possivel. Para intensificar esse trabalho, a
FIA langou, também em 1999, o programa
SOS Verdo, que consiste na busca por
criangas desaparecidas e na orientagao
ao0s pais nas praias do estado.
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Holocausto

A Frente Parlamentar Brasil-Israel

da Assembléia Legislativa do Rio
promoveu, nos dias 27 e 28 de
janeiro, uma exposig¢éo de fotos em
homenagem ao Dia Internacional

do Holocausto, celebrado em 27

de janeiro. A mostra, realizada

em parceria com a organizagao
nédo-governamental Amisrael,

ficou exposta em frente ao Hotel
Copacabana Palace, na Avenida
Atlantica, em Copacabana, Zona Sul
do Rio. “E importante que as novas
geragdes tenham conhecimento de
que, em pleno século XX, o homem,
guiado pela intolerancia, foi capaz de
cometer um dos maiores genocidios
da histéria. Todos deveriam saber um
pouco mais sobre este acontecimento
que marcou a Humanidade para
sempre e evitar que fatos como este
se repitam”, afirmou o presidente da
frente parlamentar, deputado Jodenir
Soares (PTdo B).

Nova imagem

A Escola do Legislativo
Fluminense passou a se chamar,
em fevereiro, Escola do Legislativo
do Estado do Rio de Janeiro.
Segundo a dire¢do da instituigao,
0 objetivo é evitar uma possivel
imagem regionalista do centro de
ensino. “Nossa intengéo é evitar
que a escola seja classificada como
regional, limitada a capital. Isso
iria de encontro aos projetos de
cursos e palestras pelo interior que
temos para este ano”, explica o
diretor, Marcelo Henrique da Costa,
que buscaréd este ano ampliar a
area de atuagao da escola, através
de convénios com municipios do
interior do estado.

A nova marca do centro de ensino,
langada este ano, segue a mesma
idéia e traz a imagem de um livro
aberto, que faz lembrar montanhas,
num azul que se refere a cor que
caracteriza o estado.

ﬁ—
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No rastro dos
crimes digitais

cadastrar clientes para facilitar
investigacoes policiais

MAaRrcELA MACIEL

ada vez mais comuns, os

crimes cometidos por quem

utiliza a internet estdo na mira
do Legislativo estadual. Com o objetivo de
aumentar o poder de alcance da policia
em casos que podem envolver, dentre ou-
tros, pedofilia, tréfico de drogas e racismo
através da rede mundial de computadores,
os estabelecimentos que cobram pela
navegacgao, também conhecidos como
cibercafés ou lan houses, estdo obrigados
a manter um cadastro de seus usuarios.
A determinacéo é da Lei 5.132/07, de au-
toria da deputada Graga Prereira (DEM),
sancionada pelo governador Sérgio Cabral
em novembro de 2007.
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os estabelecimentos clandestinos, que
néo tém alvaréd e que, normalmente, se
encontram em comunidades carentes.
“E um obstaculo e tanto porque sao
cibercafés sem alvaras. Mas estou estu-
dando a possibilidade de estender esta
fiscalizagéo a eles também”, explica.
Dona de uma lan house na Zona Sul
do Rio hé cinco anos, Mércia Cristina
Martins afirma nunca ter tido proble-
mas com a ma utilizagdo da rede, mas
considera louvavel a iniciativa. “Embora
o cadastro dos usuarios néo evite que
eles cometam algum tipo de crime, a
lei ajudara na apuragao da policia para
os casos da ocorréncia do uso indevido
da internet”, comenta a empresaria.
Maércia ressalta ainda que, desde que
tomou conhecimento das determina-
¢bes legais, passou a identificar todos
os seus clientes. Porém, para a dona da
lan house, ainda é preciso fiscalizar mais

706 Guimardes
v

A proposta estipula
que as casas deverao
criar registros em que
constem informagdes
sobre seus clientes,
tais como nome, en-
dereco, data, hora e
terminais utilizados,
para fim de controle
e fiscalizagéo policial
em caso de infragdes
criminais.

Segundo a de-
putada, a sangdo da
lei representou uma
vitéria. “As investiga-
¢bes de crimes na internet conseguem
chegar ao computador utilizado, mas néo
a quem o utilizou para a pratica do crime.
O que tem acontecido é que a policia sé
consegue identificar os suspeitos quando
se trata de um computador caseiro. As
lan houses e similares ainda ofereciam
esse sigilo, ja que os policiais ndo tinham
como saber quem havia utilizado as
maquinas. Agora, de forma simples, isso
vai acabar”, comemora Pereira. A parla-
mentar ressalta, ainda, que o préximo
passo sera tentar incluir na fiscalizagéo

Dentro da lei: lan house na Zona Sul faz dastro dos clientes

os estabelecimentos para que a lei seja
cumprida. “Mesmo néo tendo nenhum
problema na lan house até agora, esta-
mos obedecendo a lei. Ndo queremos ser
punidos por conta de faltas cometidas
por alguns poucos”, destaca.

Para as lan houses e cibercafés que
descumprirem a norma, sera cobrada uma
multa que poderéa variar entre cem e mil
Ufirs (R$ 170 aR$ 1,7 mil). A quantia paga
seguird para a Secretaria de Estado de
Seguranca Publica e podera ser destinada
ao fundo especial deste 6rgéo.
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BEM-ESTAR

Na batida do coracao

Rotina estressante dos
deputados exige atencao
redobrada com a satude

EVERTON SILVALIMA

laborar projetos que se trans-

formem em leis ndo é uma

atividade das mais faceis. Sao
muitas sessdes de votagao, visitas as ba-
ses eleitorais para conhecer os anseios da
populacdo, reunides e mais reunides em
gabinetes e em varios pontos do estado,
audiéncias publicas, enfim, um trabalho
que normalmente excede as oito horas
regulares de um trabalhador comum.
Essa rotina caracteriza o dia-a-dia dos
deputados e, se determinados cuidados
com a saude néo forem tomados, ela
pode se transformar numa bomba que
atende pelo nome de infarto. “Quem tra-
balha com fun¢des muito estressantes
precisa de acompanhamento médico,
além de realizar, pelo menos, exames
clinicos anuais”, alerta a diretora do
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Depois de sofrer infarto, o deputado Jodenir Soares passou a utilizar com mais freqtiéncia o servigo médico da Alerj para medir a pressdo

Departamento Médico da Alerj, Mdnica
Antun Maia.

Sdo cuidados que podem evitar o
susto que o deputado Jodenir Soares
(PTdoB) levou em meados de 2007, quan-
do passou mais de 20 dias licenciado
depois de ter infartado. O parlamentar
comegou a passar mal e a sentir falta
de ar apdés uma agenda de trabalho e,
como ele mesmo garante, sua sorte foi
medir a pressdo arterial em um apare-
lho comprado em uma farmécia na rua.
“Depois que passei por isso, elaborei um
projeto que obriga as farmacias a medir
gratuitamente a pressédo de quem quer
que seja. Isso vai evitar muitas mortes”,
comenta. Soares também fez questdo de
modificar alguns hébitos que poderédo
evitar que ele se assuste novamente.
“Agora, me alimento com mais cuidado,
sem gorduras e frituras, e caminho uma
hora por dia”, ensina.

As mudangas fazem parte do que a
médica Maia classifica como “um novo
estilo de vida”, que inclui alimentagao

mais regrada, atividades fisicas regu-
lares e controle do peso e do colesterol.
“Os exames médicos freqientes também
indicam algumas doencgas que podem
levar ao aumento do colesterol, como a
arterosclerose, o acumulo de gordura na
parede das artérias”, explica. O conselho
para a mudanga ja foi seguido por outros
deputados que também sofreram infarto.
O deputado Coronel Jairo (PSC) passou
por esse problema em 2005 e, desde
entdo, segue a risca as novas sugestoes:
depois de 30 anos, parou de fumar, além
de nédo beber mais bebidas alcodlicas e
optar pelas comidas “mais lights”, como
peixe e sopa de ervilha.

A diretora do Departamento Médico
frisa, ainda, que o aconselhamento serve
para todos, pois o infarto ndo escolhe
idade. Nesse sentido, dois deputados
ilustram bem essa constatagdo: o tucano
Gerson Bergher, de 82 anos, e o comunis-
ta Fernando Gusmao, de 40. Os dois ja
infartaram e, a partir de entéo, também
mudaram habitos do cotidiano.

Fabiano Veneza
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MaRrceELA MACIEL

JOERAL OA ALEE

{Rio de Janeiro, de 1° a 15 de fevereiro de 2008

“O legislador jamais
pode esquecer que
seu compromisso

é com o povo”

studante de Economia, marchand e comerciante

sé@o algumas das atividades ja exercidas pelo

deputado Ronaldo Medeiros (PSB), antes de
entrar para a carreira politica. Vereador por trés man-
datos, ele foi o mais votado da histéria de Petopolis na
ultima eleigdo municipal. Como relator do projeto de lei do
Uso, Ocupacgéo e Parcelamento do Solo, ainda na Camara
Municipal de Petrépolis, em 2000, Medeiros apresentou
200 emendas a lei, que possibilitaram investimentos nos
setores comercial e industrial da cidade, sem perder de
vista a importancia da preservagao ambiental. Na Alerj,
sua meta ¢ fazer sempre o melhor para a Cidade Imperial
e levar conquistas para a regiao.

Rafael Wallace

Como o senhor define o tra-
balho de um politico com
atuacdo regional, como é o
seu caso?

O que o legislador jamais pode
esquecer é que 0 Seu Compro-
misso é com 0 povo, que ele
ocupa um cargo publico para
representar a populagéo, e ndo
seus interesses pessoais. Com
transparéncia, responsabilida-
de e dedicagéo, as coisas ten-
dem sempre a correr pelo lado
positivo. Foi assim em todos os
meus mandatos como vereador
e no meu biénio (1999 e 2000)
como presidente da Camara
Municipal de Petrépolis.

A sua experiéncia é no
Legislativo municipal. O
senhor percebeu muita
diferenca no parlamento
estadual?

Em um primeiro momento
sentium grande impacto, por-
que tudo o que vocé gostaria
de realizar aqui € muito mais
dificil devido ao nimero de
parlamentares e de projetos.
Como o numero de projetos
na Camara Municipal era bem
menor, a tramitagéo era mais

rdpida. Mas a experiéncia €
muito interessante, até porque
sabia que entraria em uma
Casa de proporgdes muito
maiores, e 0 impacto acaba
sendo amenizado no dia-a-
dia, na convivéncia com os
outros parlamentares e os
funcionarios e com o 6timo en-
trosamento existente entre os
Legislativo esta-
dual e municipal,
e o proéprio Poder
Executivo.

O que o levou
para a politica?
Entrei para a po-
litica em 1993,
como vereador.
Cerca de dois
anos antes de me candidatar,
comecei a estudar o solo do
municipio para o desenvol-
vimento comercial. E, perce-
bendo que a cidade ndo tinha
zoneamento, resolvi levantar
a idéia do parcelamento do
solo. Essa foi a minha maior
conquista para a cidade, que
possibilitou a execugao de
aproximadamente 200 proje-
tos para a regido.

kko processo
politico é tao
apaixonante que
os que tém boa
vontade superam
a parcela ruim 7

O estudo foi demorado?
Foram quase dez anos entre
estudo e aprovagéo do proje-
to, porque a minha proposta
mexia em todo o uso do solo e
as discussbes eram abertas a
populagédo. Mas valeu a pena
porque hoje vemos grandes
conquistas como a Faculdade
Arthur S& Earp (Fase), que
comprou  Cinco
casardes para um
Nnovo campus na
Rua Barédo do Rio
Branco, onde, an-
teriormente, sé po-
deria ter utilizagéo
residencial. Assim
também foi com a
transferéncia das
Sendas para a ci-
dade, ocupando 17 mil metros
quadrados, e a ampliagéo do
Hospital Santa Teresa.

O que é preciso fazer para
que a populacéo se interes-
se mais pela politica?

O foco tem que estar na crian-
ca. E preciso inserir a crianga
no universo politico, assim
como a Alerj e a Camara Mu-
nicipal de Petrépolis fazem com

os projetos Parlamento Juvenil
e Cémara Mirim. As criangas
e os adolescentes néo gostam
de politica porque, na maioria
das vezes, ndo conhecem e s6
ouvem o lado ruim. Inserir no
jovem a cultura do que séo os
poderes Legislativo, Judiciario
e Executivo, até para que eles
possam acompanhar e exercer
a cidadania, é fundamental.

Como o senhor vé a politica
hoje?

Hé& muitos politicos descom-
promissados atuando para
fins pessoais, mas o processo
politico é téo apaixonante que
aqueles que tém a boa vontade
superam a parcela ruim. Noés
j& poderiamos ser uma nagéao
de primeiro mundo, abragando
as manifestagdes populares,
as lutas pelo desenvolvimento.
Mas é imprescindivel que a so-
ciedade faga a sua parte nesse
sistema porque é necessario ter
muita consciéncia na hora de
votar. E, exatamente por isso,
também é tdo importante que
osjovens e as criangas fiquem
entrosados desde bem cedo
com a politica.





